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11. Deutscher Seniorentag — Bundesseniorenministerin Manuela Schwesig
eroffnet begleitende Messe SenNova

Bonn, 23. Juni 2015. Die Bundesministerin flir Familie, Senioren, Frauen und Jugend,
Manuela Schwesig, er6ffnet am 2. Juli gemeinsam mit der BAGSO-Vorsitzenden Prof.
Dr. Ursula Lehr die Informationsmesse SenNova im Congress Center Messe Frankfurt.
Die amtierende und die Bundesministerin a.D. geben den Startschuss fir das vielféltige
Programm der dreitdgigen Messe.

Im Rahmen des 11. Deutschen Seniorentages prasentieren sich rund 250 Aussteller auf
der Messe SenNova mit Informationen, Produkten und Dienstleistungen rund um das
Thema ,Alter werden®. Zusétzlich bietet die Messe ein attraktives Biihnenprogramm mit
Vortrags-, Show- und Aktionsangeboten, aufgeteilt auf die drei Thementage: Mobilitat,
Gesundheit und Vorsorge.

Im Rahmen der Thementage testen Experten die Fitness, ermitteln das
Schlaganfallrisiko und messen die Knochendichte, sie geben Tipps flir den richtigen
Umgang mit Schmerzen sowie Hinweise zur sicheren Nutzung digitaler Medien, z.B.
Tablets, aber auch E-Reader. Zahlreiche Parcours fir Mobilitdt und Gesundheit laden
zum Mitmachen ein. AuBerdem kénnen die Besucherinnen und Besucher mit
verschiedenen Simulationsbrillen technische und gesundheitliche Innovationen rund um
das Alter erleben.

Die Attraktionen der SenNova 2015

Erstmalig in Deutschland wird auf der SenNova ein Prognose-Fitness-Test fir Senioren
prasentiert. Der in Zusammenarbeit mit der Universitat Heidelberg wissenschaftlich
evaluierte Test Uberprift den aktuellen Fitnessstand und lasst — was einmalig ist — eine
Prognose zu, ob die Selbststandigkeit auch mit zunehmendem Alter erhalten bleibt.

Zu den Attraktionen der Messe gehért auch die Roboter-Robbe ,Paro®, die durch ihr
tierahnliches Aussehen sowie ihre Bewegungen und Laute einen beruhigenden Einfluss
auf demenzkranke Patienten hat und zu therapeutischen Zwecken eingesetzt wird. Auf
der Generationsinsel wird der Veranstalter, die Bundesarbeitsgemeinschaft der
Senioren-Organisationen (BAGSO), den weltweit ersten barrierefreien Strandkorb
ausstellen, entwickelt von Studierenden verschiedener Hochschulen und
Fachrichtungen im Auftrag der Landesinitiative Niedersachsen Generationengerechter
Alltag (LINGA).

Das Programm und die beteiligten Organisationen sind auf Website www.deutscher-
seniorentag.de/messe-sennova verodffentlicht.




Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen e.V.

Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen e.V. (BAGSO) ist das
Dach von 111 Verbanden mit rund 13 Millionen Mitgliedern. Sie vertritt die Interessen
alterer Menschen gegentber Politik, Wirtschaft und Gesellschaft und setzt sich u. a. flir
ein selbstbestimmtes Leben im Alter, eine umfassende gesellschaftliche Teilhabe
Alterer und ein solidarisches Miteinander der Generationen ein.

Der 11. Deutsche Seniorentag und die Messe SenNova auf einen Blick

Termin:
Donnerstag, 2. Juli, bis Samstag, 4. Juli 2015
Am 2. und 3. Juli 2015 von 9:00 bis 18:00 Uhr, am 4. Juli 2015 von 9:00 bis 17:00 Uhr

Ort:

Congress Center Messe Frankfurt, Ludwig-Erhard-Anlage 1, 60327 Frankfurt am Main
Eintrittskarten:

Tageskarte am 2. und 3. Juli 2015: je 12 €

Tageskarte am 4. Juli 2015: 6 € (ab 13:00 Uhr freier Eintritt), 3-Tage-Karte: 25 €

Alle Eintrittskarten beinhalten die Nutzung der 6ffentlichen Verkehrsmittel im gesamten
Gebiet des Rhein-Main-Verkehrsverbundes (RMV).

ErméaBigungen:

Far Gruppen ab 15 Personen (20 Prozent) und Inhaber des Frankfurt-Passes oder
eines vergleichbaren Nachweises (50 Prozent). Flir Begleitpersonen von
Schwerbehinderten mit dem Merkzeichen "B" im Ausweis sowie Schiiler- und
Studentengruppen (bei Voranmeldung) ist der Eintritt frei.

Vorverkauf:

Eintrittskarten kénnen auch in den Tourist Informationen am Frankfurter Hauptbahnhof
und im Rémer erworben werden. Dort liegen auch Programmbhefte aus.

Internetseiten:

www.deutscher-seniorentag.de und www.sennova.de
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