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VIER LANDER REGION
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Warum?

= aus den Diskussionen innerhalb von Arbeitskreisen der
Altenhilfe

= aus den vielen Kontakten innerhalb des Projekts , Aktiv
far altere Menschen mit Behinderung®

- Begleitung auch fur Seniorinnen und Senioren ohne
Behinderung

- Konzept wurde im Sozialdezernat entwickelt und mit
den Fachkreisen abgestimmt

- START im Juli 2014 H
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Fur wen?

Altere Menschen aus dem BK mit kérperlichen/ geistigen
Einschrankungen und die sozial isoliert leben

Ziele des Projekts

= Verbesserung der Lebensqualitat
= Selbstandigkeit erhalten, Pflegebedurftigkeit verzégern
» (Gesellschaftliche Teilhabe trotz Einschrankung

= Einbindung in das professionelle Hilfesystem falls
Hilfebedarf festgestellt wird

.\
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Was und Wie?
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Blrgerschaftlich Engagierte begleiten Senioren in den
Themen-Bereichen

» Teilhabe
= Bewegung
= Ernahrung

Kontakte sind, je nach Wunsch, dauerhaft oder zeitlich
begrenzt

Unterstltzt aus Mitteln der gesetzlichen Pflegeversicherung
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Rahmenbedinqungen fur burgerschaftlich Engagierte
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» Aufwandsentschadigung

» Haftpflicht- und Unfallversicherung
= Schulungen

= Fachliche Begleitung

= |nteressante Kontakte zu alteren Menschen und anderen
Engagierten
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Gemeinsam aktiv und gesund
im Alltag

Aufgaben der Koordinatorin
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= Gewinnung und Schulung von blrgerschaftlich
Engagierten

» fachliche Begleitung der blrgerschaftlich Engagierten
= Erstkontakt zu Menschen mit Unterstitzungsbedarf

= Vermittlung und Begleitung der Kontakte

= Schnittstelle zum professionellen Hilfesystem

= Pressearbeit, Offentlichkeitsarbeit
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Aktueller Projekistand Oktober 2015

'
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= Angebot wird genutzt als Kontaktstelle flr altere
Menschen mit unterschiedlichen Fragestellungen
(Lotsenfunktion)

» Hauptthema in Begleitungen ist , Teilhabe“

= Weiterentwicklung des Konzeptes unter Einbeziehung der
Erfahrungen der blrgerschaftlich Engagierten

= Uberlegungen zur besseren Erreichbarkeit der Zielgruppe
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Vielen Dank fur
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