in ich zu Hause?

Wer ist meine Frau?

Liebenau Lebenswert Alter gemeinniitzige GmbH,
Haus der Pflege St. Johann

Was:  Rollatortanz mit Anleitung zum
Kennenlernen und Mitmachen nach
dem Motto ,,tanzen hilt fit”
Wann: 1. Auffiihrung: Do., 17. Oktober 2019, 15:00 Uhr
2. Auffiihrung: Do., 17. Oktober 2019, 16:30 Uhr
Wo: Haus der Pflege St. Johann
St. Johann 3, 88069 Tettnang
Infos:  Tel.: 07542 93290

Altenzentrum der Diakonie Uberlingen

Was: Herbstliches Gestalten
Wann: Mo., 21. Oktober 2019, 14:30 - 16:30 Uhr
Wo: Altenzentrum der Diakonie Uberlingen

Maurus-Betz-Str. 1, 88662 Uberlingen
Infos:  Tel.: 07551 3097323

Herbstliches Gestalten fir Menschen mit Demenz. Wir bieten
Entfaltungsmaglichkeiten mit Farben, Fingern und Pinseln.

BruderhausDiakonie Wilhelm-Maybach-Stift

Was: Offenes Singen
mit Karl Reinhard Kriiger
Wann: Mo., 21. Oktober 2019, 15:15 - 16:45 Uhr
Wo: Seniorenzentrum Wilhelm-Maybach-Stift
Landeroschstr. 15, 88046 Friedrichshafen
Infos:  Tel.. 07541 971350

,Offenes Singen” fUr alle, die gerne Singen. Das gemeinsame
Singen von bekannten Schlagern und Volksliedern ist sehr
kommunikativ, weckt Erinnerungen und trainiert gleichzeitig
das Gedéchtnis. Gesunde, wie an Demenz erkrankte Menschen
profitieren vom Musizieren in umfassender Weise.

Allmand Carré, BruderhausDiakonie
und Evangelische Diakoniestation Friedrichshafen

Was: Filmvorfiihrung ,.Eines Tages ...” (2009)
Wann: Mi., 30. Oktober 2019, 18:00 Uhr
Wo: Allmand-Treff

Allmandstr. 18, 88045 Friedrichshafen
Infos:  Tel.: 07541 9226-53 oder 07541 9226-58

Das Gesicht der alten Frau ist verwittert. Aus dem Bett heraus halt
Hede mit beiden Handen die Wangen ihres Sohnes Leon fest.

In ihren Augen steht die Angst: , Mein Kopf ist ein Loch ..."
Eine Schllsselszene des Spielfilms , Eines Tages ...", der in drei
ineinander verwobenen Episoden von Menschen mit Demenz
in unterschiedlichen Krankheitsstadien erzahlt.

Evangelische Heimstiftung GmbH
und Konigin Paulinenstift

Was: Vortrag ,,.Begegnung gut gestalten -
Umgang mit Menschen mit Demenz”
mit Christian Muth

Wann:  Mi.,, 30. Oktober 2019, 18:00 - 19:30 Uhr

Wo: Kénigin Paulinenstift
Friedrichstr. 25, 88045 Friedrichshafen

Infos:  Tel.: 07541 20780

Uber den guten Umgang mit Menschen mit Demenz und
was wir von ihnen lernen dirfen.

Pflegestiitzpunkt Bodenseekreis
und Medienhaus am See

Was:  Vortrag ,,... ich versteh die Welt nicht mehr! -
Tipps fiir das alltagliche Miteinander fiir
Angehorige im Umgang mit Demenzerkrankten”
mit Melanie Haugg

Wann: Do., 7. November 2019, 17:30 - 19:00 Uhr

Wo: Medienhaus am See (Ausguck, 1. OG)

Karlstr. 42, 88045 Friedrichshafen
Infos:  Tel.: 07541 204-5195 oder 07541 203-3500

Im Umgang mit demenzkranken Menschen wird die Verstandi-
gung immer schwerer. Im Vortrag werden Tipps zur demenz-
gerechten Kommunikation und zum Verhalten aufgezeigt.
Ergénzend stellt Frau Ziegler vom Medienhaus am See eine
Auswahl an Literatur zum Thema Demenz vor.

Was geschifz':.. r?

lrgendetwas stimmt nicht mit mir!

Netzwerk Alter werden im Bodenseekreis

Was: Vortrag ,Wenn das Denken nicht mehr gelingt”
mit Tobias Giinther

Wann: Di., 12. November 2019, 18:00 Uhr

Wo: Pfarramt St. Georg (Pfarrsaal)
Schulstr. 11, 88697 Bermatingen

Infos:  Tel.: 07541 204-5640

Der Referent Tobias Gunther, BruderhausDiakonie, wird Uber das
Thema ,,Demenz” referieren. Der Vortrag soll den Zuhorern das
Krankheitsbild der Demenz nahebringen, erste Anzeichen beschrei-
ben und den geeigneten Umgang mit Erkrankten beleuchten.

Demenzkampagne Friedrichshafen

Was: Schulung ,,Mehr Wissen iiber Demenz”
fiir Ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Wann: Termin nach Vereinbarung

Kosten: 150 Euro pro Gruppe

Infos:  Tel.: 07541 504-126

Die Schulung vermittelt Grundlagenwissen zum Thema ,,Demenz”.
Der Schwerpunkt liegt in der Erarbeitung von hilfreichen prak-
tischen Verhaltensweisen fur das jeweilige Berufsfeld anhand all-
taglicher Fallbeispiele. Dies kann lhren Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern den Umgang mit Menschen mit einer Demenz-
erkrankung in ihrem Arbeitsalltag erleichtern.

Die Veranstaltungen sind auf Initiative des Netzwerks Alter werden
im Bodenseekreis entstanden.

Ihre Ansprechpartnerin im Landratsamt Bodenseekreis:

Wiltrud Bolien

Sozialdezernat

Albrechtstr. 75, 88045 Friedrichshafen
Tel.: 07541 204-5640

E-Mail: wiltrud.bolien@bodenseekreis.de

Weitere Informationen zum Welt-Alzheimer-Tag finden Sie auf:
www.bodenseekreis.de/weltalzheimertag
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Gruppe fiir pflegende Angehorige im Raum
Tettnang, Meckenbeuren, Neukirch und Argental

Was:  Filmvorfiihrung , Apfelsinen in
Omas Kleiderschrank” (2007)
mit anschlieBendem Austausch
Wann: Mo., 16. September 2019, 14:30 - 16:30 Uhr
Wo: Katholisches Gemeindezentrum St. Gallus
Kirchstr. 26/1, 88069 Tettnang
Infos:  Tel.: 07541 3000-0

An diesem Nachmittag schauen wir uns gemeinsam einen Spiel-
film an, in dem das Thema ,,Demenz” eine zentrale Rolle spielt.

ZfP Sudwirttemberg

Was:  Vortrag , Sozialarbeit und Ergotherapie
in der Demenzbehandlung und alles,
was Sie schon immer mal fragen wollten”
mit Nathalie Scholz, Sonja Welschen
und Dr. Jochen Tenter

Wann: Mo., 16. September 2019, 17:00 - 18:30 Uhr

Wo: Gemeindepsychatrisches Zentrum (Raum Seesicht)
Paulinenstr. 12, 88046 Friedrichshafen

Infos:  Tel.: 0751 76012938

Im Vortrag werden verschiedene Therapiemdglichkeiten bei
Demenz beleuchtet. Interessierte haben hier die Méglichkeit,
ihre Fragen an Herr Dr. Tenter, Chefarzt der Alterspsychiatrie

im ZfP, sowie an zwei ergotherapeutische Kolleginnen zu stellen.

Haus Sonnenuhr

Was: Musik liegt in der Luft -
Tanzcafé fir Menschen mit und ohne Demenz
Wann: Mi., 18. September 2019, 14:00 - 16:30 Uhr
Mi., 16. Oktober 2019, 14:00 - 16:30 Uhr
Mi., 20. November 2019, 14:00 - 16:30 Uhr
Wo: Seniorentreff , Haus Sonnenuhr” (Caféteria)
Paulinenstr. 2, 88046 Friedrichshafen
Infos:  Tel.: 07541 3579099

Tanzcafé fur Menschen mit und ohne Demenz mit Livemusik,
Plauderei und Schunkeln bei Kaffee und Kuchen.

Evangelische Gemeindefrauen Kressbronn
und Betreuungsgruppe fiir Demenzkranke
fir Kressbronn und Umgebung

Was:  Offener Seniorennachmittag

Wann: Do., 19. September 2019, 14:30 - 17:00 Uhr

Wo: Evangelisches Gemeindehaus
Ottenbergweg 20, 88079 Kressbronn

Infos:  Tel.: 07543 5600

Offener Seniorennachmittag mit kleiner Andacht, Musik und Unter-
haltung mit Max Soyer aus Bitzenhofen bei Kaffee und Kuchen.

Netzwerk Alter werden im Bodenseekreis

Was:  Vortrag ,,Zu Hause leben -
Informationen zur Pflegeversicherung”
mit Edgar Stork

Wann: Do., 19. September 2019, 18:00 Uhr

Wo: Allmand-Treff
Allmandstr. 18, 88045 Friedrichshafen

Infos:  Tel.: 07541 204-5640

Der Referent Edgar Stork von der Caritas Friedrichshafen stellt
Unterstitzungsangebote vor, die das Leben zu Hause trotz
steigender Hilfebedurftigkeit ermoglichen und informiert zusatz-
lich Uber die Leistungen der Pflegeversicherung.

Diakonisches Institut fiir Soziale Berufe

Was:  Vortrag , Die Chancen der Biografiearbeit
bei demenzieller Erkrankung”
mit Doris Heldmaier

Wann: Mo., 23. September 2019, 14:00 - 16:00 Uhr

Wo: Diakonisches Institut fur Soziale Berufe
Paulinenstr. 56, 88046 Friedrichshafen

Infos:  Tel.: 07541 399091-0

Uber die Biografiearbeit kénnen demenziell erkrankte Menschen
an ihre Ressourcen ankntpfen.

Themen: Die Moglichkeiten des sinnvollen Umgangs und der
Beschaftigung mit demenziell erkrankten Menschen.

Film, Vortrag und Austausch

Caritasverband Linzgau e. V.
und DRK Kreisverband Bodenseekreis e. V.

Was: Lesung ,Blaues EdelweiB ...
und auf einmal war alles anders”
mit Dodo Wartmann
Wann: Mi., 25. September 2019, 18:00 Uhr
Wo: Kolpingheim
Miinsterstr. 55, 88662 Uberlingen
Kosten: Spenden erwiinscht
Infos:  Tel.: 07551 8303-12

Die Autorin Dodo Wartmann hat ihren an Demenz erkrankten
Mann mehrere Jahre auf diesem Weg begleitet. Sie schildert
ihr Leben als pflegende Angehorige und I&sst teilhaben an ihrer
Verzweiflung, ihrer Erschopfung, aber auch ihrer Freude Uber
die rarer werdenden klaren Momente.

Netzwerk Alter werden im Bodenseekreis

Was:  Vortrag , Osteuropaische Haushaltshilfe -
eine Betreuungsform im Alter?”
mit Christian Walz

Wann: Do., 26. September 2019, 18:00 Uhr

Wo: Allmand-Treff
Allmandstr. 18, 88045 Friedrichshafen

Infos:  Tel.: 07541 204-5640

Der Referent Christian Walz zeigt verschiedene Beschaftigungs-
modelle, mdgliche Risiken sowie Alternativen zur Beschaftigung
einer osteuropdischen Haushaltshilfe auf.

Kirchliche Sozialstation Tettnang,
Lebensrdume fiir Jung und Alt,
Pflegeheim St. Johann und Hospizverein Tettnang

Was: Vortrag ,,Demenz verstehen
und individuelle Hilfe anbieten”
mit Brigitte Restle

Wann: Mi., 9. Oktober 2019, 19:00 Uhr

Wo: Katholisches Gemeindezentrum St. Gallus
Wilhelmstr. 11, 88069 Tettnang

Infos:  Tel.: 07542 94400

Die Referentin Brigitte Restle informiert Uber die verschiedenen
Krankheitsformen, deren Diagnosen und die damit verbundenen
Behandlungsmaoglichkeiten. Angehdérige und Betreuungskréfte
kénnen somit individueller auf Betroffene eingehen.

Zeppelin Museum Friedrichshafen GmbH,
Caritasverband Bodensee-Oberschwaben
und DRK Kreisverband Bodenseekreis e. V.

Was: Fiihrung ,Technik beriihrend!”
fiir Menschen mit beginnender Demenz
im Zeppelin Museum
Wann: Do., 10. Oktober 2019, 14:30 - 15:15 Uhr
Wo: Zeppelin Museum
Seestr. 22, 88045 Friedrichshafen
Kosten: 7,00 Euro
Infos:  Tel.: 07541 75413801-46

Dialogische Betrachtung von Exponaten der Sammlung Technik
fur Menschen mit leichter Demenz. Im Anschluss besteht
die Moglichkeit des gemeinsamen Cafébesuchs.

Liebenau Leben im Alter gemeinniitzige GmbH,
Haus St. Iris

Was:  Streichelzoo fiir Jung und Alt
Wann: Do., 10. Oktober 2019, 15:00 - 17:00 Uhr
Wo: Haus St. Iris
Greuther Str. 9, 88097 Eriskirch
Infos:  Tel.: 07541 950593-100

Lassen Sie den tristen Alltag verschwinden und gehen Sie auf
Tuchfihlung mit echten Tieren: futtern, streicheln, staunen.
Wir erwarten Sie mit unserer reisenden Arche.

Eingeladen sind Tierliebhaber aller Generationen.

Netzwerk Alter werden im Bodenseekreis

Was: Vortrag ,,Wenn das Denken nicht mehr gelingt”
mit Tobias Giinther

Wann: Mo., 14. Oktober 2019, 18:00 Uhr

Wo: Seniorenwohnanlage Muhlengarten
Eugen-Kaufmann-Str. 2, 88085 Langenargen

Infos:  Tel.: 07541 204-5640

Der Referent Tobias Guinther, BruderhausDiakonie, wird tber
das Thema ,Demenz" referieren. Der Vortrag soll den Zuhérern
das Krankheitsbild der Demenz nahebringen, erste Anzeichen
beschreiben und den geeigneten Umgang mit Erkrankten
beleuchten.

Veranstalter der Welt-Alzheimer-Tage 2019 im Bodenseekreis:
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